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新しい年がはじまり、こどもたちのきらきらした目や声が園の中を光で満ち

させてくれています。子どもたちのまぶしい姿がそばにあることが、どんなに

幸せなことかと感じられずにはいられません。今年もそばにいるこどもたちを、

丁寧に愛し、保育し、文化やルールを伝えていきたいと思います。その中でこ

どもたちの感性がより高く育てと願います。 

 

 ご紹介したわらべうた、「おしょうがつくるくる」は、生活の中で行われてき

た事柄が日本の文化となって簡潔にあらわされています。わらべうたや季節を

感じ考えを深めていくノビシアカリキュラムを今年もたくさんこどもたちに

伝え共にあそんでいきたいと思います。こどもたちの知識や知恵をはぐくみ、

なにより愛されているという心持ちをしっかり受け渡す保育実践をと考えま

す。子どもたちの澄んだ瞳に襟を正しまっすぐ丁寧に保育していきたいと思い

ます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

ソフィア東生駒こども園 園長 中畑 直実 

 

 

 

 

おしょうがつくるくる（羽根つき歌・てまりうた） 

♪おしょうがつくるくる にがつは はつうま 

さんがつは ひなまつり しがつは おしゃかさま 

ごがつは おせっく ろくがつ あやめ  

しちがつ たなばた はちがつ おぼんさま  

くがつは おまつり じゅうがつ おやすみ 

しもづき しわす ひょうたんふくべ  

こまものいっかんしょ♪ 

群馬のわらべうたより 

 


